
A tutte le famiglie delle classi ………
della scuola …………………………….

Dal 28 marzo al 9 aprile 2022 la nostra classe aderirà alla campagna Siamo nati
per camminare, un progetto dedicato all’importante tema della mobilità sostenibile
casa-scuola.
La campagna, coordinata dal CEAS Terre Reggiane – Tresinaro Secchia, è
promossa dall’Amministrazione comunale di Scandiano, dalla Regione Emilia –
Romagna, dal Centro Antartide di Bologna e dalla Rete Regionale dei CEAS, ha
l’obiettivo di promuovere una dimensione più sostenibile della mobilità casa-scuola
incentivando stili di vita più salutari nelle pratiche quotidiane di spostamento delle
famiglie.
Nelle due settimane di campagna i bambini della nostra classe saranno invitati ad
andare a scuola con mezzi più sostenibili (bicicletta, piedi) e a registrare
giornalmente in classe la modalità utilizzata.
Il risultato ottenuto da ogni classe verrà registrato e inviato alla Regione Emilia -
Romagna/Centro Antartide per partecipare al concorso regionale.

Abbiamo quindi bisogno della collaborazione di tutte le famiglie nel trovare, ove
possibile, strategie di spostamento meno inquinanti per portare i bambini a scuola
durante queste due settimane.

Le maestre

Alcuni consigli per attivare buone pratiche di mobilità sostenibile e
guadagnare un punto sul tabellone nelle settimane della campagna

● scegliere di spostarsi a piedi o in bicicletta se si risiede vicino alla scuola;
● “Non esiste il cattivo tempo, ma la cattiva attrezzatura”: se normalmente vieni a

piedi provaci anche con la pioggia;
● se si è costretti a prendere l’auto, si può parcheggiare un po' più lontano e

percorrere a piedi l’ultimo tratto di strada in modo da decongestionare il traffico
davanti a scuola e farsi una sana passeggiata in compagnia;

● ogni piccolo miglioramento rappresenta comunque un gesto educativo enorme ed
un’esperienza di vita che potrebbe trasformarsi in una sana abitudine
quotidiana.

Grazie per la partecipazione


